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Informationen

ÖFFNUNGSZEITEN
RUND UM WEIHNACHTEN

Bitte beachten Sie die geänderten 
Öffnungszeiten der Bäder rund um 
den Jahreswechsel. Informationen 
unter www.baeder-goeppingen.de 
und auf Seite 7.

WIL L KOMMEN
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Wellness im Winter
Nehmen Sie sich eine Auszeit und entspannen Sie in 
den Barbarossa-Thermen. In der Wellnessoase und der 
Saunawelt gibt es schöne Angebote.

ZWEI WINTERAKTIONEN werden  in der Well-
ness-Oase der Barbarossa-Thermen angebo-
ten: Auszeiten für Sie und Ihn mit speziellen 
Anwendungen, die für Entspannung sorgen. 

IN DER SAUNAWELT der Barbarossa-Ther-
men sind in den nächsten Monaten mehrere 
Events geplant – jüngst an Halloween war 
die Sauna ja bereits gruselig schön dekoriert. 
Für die nächsten Wochen hat sich das Team 
auf ein Neues tolle Aktionen ausgedacht: 
Das „Finnische Wochenende“ vom 12. bis 
13. November blickt auf das Land der Sauna 
zurück, das bald sein 100-jähriges Bestehen 
feiert. So gibt es finnische Saunabräuche mit 
Wenikaufgüssen, speziellen Düften und Rei-
chungen. Für den Vorweihnachts-Event vom 
10. bis 11. Dezember sind weihnachtliche 

Deko, Düfte und Reichungen geplant – am 
Sonntag sorgt von 15-19 Uhr eine Harfen-
spielerin für weihnachtliche Stimmung. 

FÜR WELLNESS-FANS und Genießer existiert   
neben der großen Saunalandschaft auch  der 
Gesundheitspark mit Massagen und anderen 
Anwendungen sowie die Wellnessoase. Für 
eine ruhige und schöne Atmosphäre sorgen 
in der Saunawelt unter anderem das Ent-
spannungsbecken und ein sichtgeschützter, 
schön gestalteter Garten, um sich in den Pau-
sen zwischen den Saunagängen zu entspan-
nen und auf den Wärmebänken zu relaxen 
– auch im Winter.  An der Vitalbar kann man 
sich erfrischen und ins Gespräch kommen. 
Wer absolute Ruhe bevorzugt, erholt sich im 
Schlafraum.

Wellness-Aktion:
„Auszeit für Sie“

» Asiatische Bambusmassage
» Ganzkörper Softpack Moor oder Honig
» Erfrischender Fruchtcocktail
» Tageseintritt in die Saunawelt, 
   Badearena und Wellnessoase
» Genuss des vielfältigen Sauna- und 
   Aufgussangebotes

Buchung/Infos an der Thermen-Kasse.

Wellness-Aktion:
„Auszeit für Ihn“

» Ganzkörperpeeling mit Hopfenextrakt
» Rücken- und Nackenmassage
   mit Thermo-Chilli Öl
» Kühles Glas Bier (auch alkoholfrei)
» Tageseintritt in die Saunawelt, 
   Badearena und Wellnessoase
» Genuss des vielfältigen Sauna- 
   und Aufgussangebotes
Buchung /Infos an der Thermen-Kasse.

Ladies Day
Jeder dritte Diens-
tag im Monat ist 
Damensauna – nur 
für Frauen. Auch die 
Mitarbeiter in der 
Sauna sind dann nur  
Damen. 

Textil-Sauna
Jeweils am ersten 
Dienstag im Monat 
ist Textil-Sauna. Es 
wird also mit Ba-
deanzug und -hose 
geschwitzt.
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Schwimmen für den guten Zweck

Rund um die Uhr waren die Sportler beim 24h-Schwimmen des Lions-Clubs 
im Oktober im Einsatz. Für das Team der Stadtwerke ist die Veranstaltung 
hinter den Kulissen eine besondere Herausforderung.

ALS SASCHA AUER nach 71 Kilometern 
(neuer Rekord!) und knapp 23 Stunden fast 
ununterbrochen im Wasser schließlich auf 
dem Siegertreppchen stand, hatte nicht nur 
er viel geschafft. Auch die vielen Helfer des 
Barbarossa-24h-Schwimmens konnten eine 
positive Bilanz zu der Benefizveranstaltung 
ziehen. Für das Team der Stadtwerke in den 
Barbarossa-Thermen ist die Veranstaltung 
ebenfalls eine große Herausforderung, da 
viel geplant und organisiert werden muss, 
damit das Event reibungslos verläuft.

DER WETTBEWERB nach Metern und Kilome-
tern ist das Eine beim 24h-Schwimmen der 
Göppinger Lions in den Barbarossa-Thermen. 
Der Spaß steht aber im Vordergrund – und 
man will möglichst viele Spenden für den 
guten Zweck sammeln, berichtet Lions-Präsi-
dentin Sandra Skutta. „Mit Unterstützung von 

vielen Helfern, die geschwommene Bahnen 
gezählt haben, die Auswertung überwacht 
und am Beckenrand für die Sicherheit ge-
sorgt haben, war die zweitägige Veranstal-
tung ein voller Erfolg. 

RUND UM DIE UHR waren je nach Tageszeit 
mal mehr, mal weniger Schwimmer in den 
Becken der Barbarossa-Thermen und haben 
Meter für Meter geschwommen. Ob Freistil, 
Brustschwimmer oder Kraul – wie man die 
Bahnen geschafft hat, war egal. „Das Radio 
Fips hat die Schwimmer die ganze Zeit über 
und vor allem in der Nacht mit Musik moti-
viert“, berichtet Sandra Skutta. Überhaupt 
kam das Rahmenprogramm sowohl bei den 
aktiven Sportlern als auch bei den Zuschau-
ern sehr gut an. Denn während Schwimmer 
Sascha Auer noch bis kurz vor 17 Uhr die letz-
ten Rekordmeter hinter sich brachte, saßen 

viele andere bereits im Wellness-Bereich der 
Barbarossa-Thermen und haben es sich zum 
Beispiel in der Sauna gut gehen lassen. 

DORT GAB ES SPEZIELLE AUFGÜSSE mit Do-
minic Vasen, dem Deutschen Vizesauna-
meister und Benjamin Bräutigam, dem „We-
del-Champ 2015“, die ein wahres Feuerwerk 
an Sauna-Aufgüssen für die Göppinger mit 
dabei hatten. „Auch der Rutschwettbewerb 
und die verschiedenen Wertungen und Cups 
kamen sehr gut an und wir freuen uns, dass 
viele so aktiv mit dabei waren“, sagt Sandra 
Skutta.

RÜCKBLICK
Mehr Informationen und Bilder 
zum Barbarossa-24h-Schwimmen 
finden Sie auch im Internet unter 
www.barbarossa-24h-schwimmen.de.

VERANSTALTUNGEN



Besucher hatten viel 
Freude in den Freibädern 
Das schöne Wetter im September hat es möglich 
gemacht: Die Freibadsaison in Göppingen 
wurde verlängert.
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RÜCKBLICK 
ZAHLREICHE VERANSTALTUNGEN bo-
ten die Bäder in den vergangenen 
Monaten. Neben den Pool-Partys in 
Geislingen und Göppingen richtete das 
Göppinger Freibad auf ein Neues den 
WHG-Schul-Triathlon mit Start und Ziel 
aus. Zahlreiche Aktive und Besucher 
waren mit dabei und haben aus der 
Sportveranstaltung ein schönes Event 
gemacht. 

AUSBLICK
VIEL SPASS werden die Besucher beim 
Familientag der Kreissparkasse Göppin-
gen haben. Am 2. April 2017 wird in den 
Barbarossa-Thermen dann ein buntes 
Programm geboten werden. Durch die 
Kooperation mit der Kreissparkasse ha-
ben junge Kunden der Bank immer wie-
der Vergünstigungen in den Thermen.

SCHULBAD
GRUPPEN UND VEREINE können das 
Göppinger Schulbad mieten und dort 
Kurse oder Trainingslager absolvieren. 
Zur Ausstattung gehört ein Schwim-
merbecken mit 25 m Länge und 12,5 m 
Breite (5 Bahnen). Die Wassertempera-
tur beträgt ca. 27 – 28 °C. Im Umkleide-
bereich stehen 4 Sammelumkleiden zur 
Verfügung. Insbesondere an Wochenen-
den sind Termine frei und die Anmietung 
erfolgt immer auf Stundenbasis. Die 
aktuellen Konditionen und Buchungs-
möglichkeiten erfragen Sie bitte über 
die Abteilung Bäder der Stadtwerke 
Göppingen (Telefon: 07161/6101–601). 
Eine Nutzung des Schulbades darf nur 
in Verbindung mit einer qualifizierten 
Wasseraufsicht (Mindestanforderung: 
gültiger Rettungsschein Silber einer 
anerkannten Wasserschutzorganisation 
wie z. B. DLRG) erfolgen.

MIT RUND 92 000 Besuchern in Göppingen 
und 82 000 Besuchern in Geislingen war die 
Freibadsaison in diesem Jahr eher durch-
schnittlich – dennoch ziehen die Stadtwerke 
eine allgemein positive Bilanz. „In Geislingen 
hat sich gezeigt, dass die Kombination aus 
Hallen- und Freibad durchaus Sinn macht, so 
wie man sich das auch vorgestellt hat“, sagt 
Thomas Jaeger, der für die Bäder der Stadt-
werke verantwortlich zeichnet. In Geislingen 
seien am schwächsten Tag 32 Besucher ge-
kommen und da war das Hallenbad in Re-
vision. Am stärksten Tag 3152. In Göppingen 
zählten die Mitarbeiter 57 bzw. 4850 Besu-
cher, die sich im Freibad wohl fühlten. 

DURCH DAS GUTE WETTER im September konn-
ten die Öffnungszeiten der Freibäder verlän-

gert werden – das hat sich ebenfalls positiv auf 
die Zahlen ausgewirkt. Ohne die Verlängerung 
wäre es ein eher unterdurchschnittliches Jahr 
geworden, was die Zahlen anbelangt. Allge-
mein können die Bäderbetreiber mit den Besu-
cherzahlen aber durchaus zufrieden sein. 

MEHR PERSONAL  wurde in den Bädern eben-
falls eingesetzt – eine im Laufe der Jahre verän-
derte Besucherstruktur erfordert zur Sicherheit 
aller Badegäste einen höheren Personalein-
satz der Stadtwerke. Dem ist es sicher auch zu-
zuschreiben, dass es keine größeren Probleme 
oder Vorfälle in den Bädern gab, sondern die 
Verantwortlichen nur von vielen schönen Ver-
anstaltungen berichten können, die immer 
wieder Highlights im Kalender der Bäderbe-
triebe sind. 

Gut zu wissen
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Ausbildung mit Perspektive
Fachangestellte für Bäderbetriebe sind gefragt. In Göppingen und Geislingen 
werden sechs junge Leute ausgebildet, um die Versorgung mit Personal in 
den nächsten Jahren zu gewährleisten. 

FÜR BÄDERBETREIBER in der Bundesrepu-
blik wird es immer schwerer, Personal zu 
finden – auch hier macht sich der demogra-
fische Wandel bemerkbar. In den Bädern in 
Göppingen und Geislingen werden derzeit 
sechs junge Leute zu „Fachangestellten für 
Bäderbetriebe“ ausgebildet – was mehr be-
inhaltet als seine landläufige Bezeichnung 
„Bademeister“. Die Aufsicht im Bad ist jene 
Aufgabe, die von den Gästen am häufigsten 
wahrgenommen wird – aber die Aufgaben 
sind vielfältiger, wie Ulrich Becker erklärt, 
der für die Ausbildung in den Bädern zustän-
dig ist. „Dazu gehört auch die Kontrolle der 
Wasserqualität, die technische Seite also.“ 
Überhaupt müsse man als Fachangestellter 
in Bäderbetrieben sehr umfassend aufge-
stellt sein. 
Es gilt mit den verschiedensten Typen von 
Menschen umgehen zu können, was nicht 
immer einfach ist. Auch in Konfliktsituatio-
nen müssen die Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter gut reagieren können. Und natürlich: 
In einer Gefahrensituation muss man einem 
verletzen Menschen helfen und diesen im 
Zweifel auch aus dem Wasser retten können. 
Gute Kenntnisse in der Anatomie des Men-
schen sind darum Teil der Ausbildung, die an-
nähernd einem Rettungssanitäter ist.

GUT GESCHULTES PERSONAL ist den Stadt-
werken wichtig. Darum gibt es hausinternen, 
freiwilligen Zusatzunterricht, den die Aus-
zubildenden mitmachen können. „So kann 
man sich zu speziellen Themen fit machen 
und intensiver in die Materie eintauchen, als 
man es in der Berufsschule oder im Alltag 
kann“, sagt Ulrich Becker.

DANIEL RUSAK ist einer jener jungen Leute, 
die sich für eine Ausbildung als Fachange-

stellter für Bäderbetriebe entschieden ha-
ben. „Es macht wirklich Spaß und es ist sehr 
vielseitig“, berichtet der 18-jährige, der auf 
die Walther-Hensel-Schule in Göppingen 
ging und sich nach der Schule direkt bei den 

NACHRICHTEN

Stadtwerken beworben hat. Dort wird er 
nicht nur in den Barbarossa-Thermen ein-
gesetzt, sondern auch im Freibad.  „Man ist 
überall im Einsatz, so lernt man alles kennen 
und kann Erfahrung sammeln“, erklärt er.

Kontrolle:
Daniel Rusak 
kontrolliert die 
Wasserqualität 
in den Barba-
rossa-Thermen. 
Nur eine Aufga-
be von vielen.

Verwaltung,
wie das Tätigen 

von Bestellun-
gen und Ähnli-
ches, gehören 
ebenfalls zum 

Berufsbild.



Barbarossa-Thermen, Göppingen    
 
Mittwoch 21.12.2016 Badearena: 06:30 - 22:00 Uhr 
   Saunawelt/Wellnessoase: 08:00 - 22:00 Uhr
Donnerstag 22.12.2016 Badearena: 06:30 - 22:00 Uhr 
                              Saunawelt/Wellnessoase: 08:00 - 22:00 Uhr
Freitag 23.12.2016 Badearena: 06:30 - 23:00 Uhr 
   Saunawelt/Wellnessoase: 08:00 - 23:00 Uhr
Samstag 24.12.2016 geschlossen
   Kasse  für Gutscheinverkauf von 
   09:00 - 12:00 Uhr geöffnet 
Sonntag 25.12.2016 alle Bereiche: g e s c h l o s s e n
Montag 26.12.2016 alle Bereiche: 08:00 - 22:00 Uhr
Dienstag 27.12.2016 Badearena: 06:30 - 22:00 Uhr 
                              Saunawelt/Wellnessoase: 08:00 - 22:00 Uhr
Mittwoch 28.12.2016 Badearena: 06:30 - 22:00 Uhr 
                               Saunawelt/Wellnessoase: 08:00 - 22:00 Uhr
Donnerstag 29.12.2016 Badearena: 06:30 - 22:00 Uhr 
                              Saunawelt/Wellnessoase: 08:00 - 22:00 Uhr
Freitag 30.12.2016 Badearena: 06:30 - 23:00 Uhr 
                              Saunawelt/Wellnessoase: 08:00 - 23:00 Uhr
Samstag 31.12.2016 geschlossen
Sonntag 01.01.2017 alle Bereiche: 14:00 - 22:00 Uhr
Montag 02.01.2017 Badearena: 06:30 - 22:00 Uhr 
                              Saunawelt/Wellnessoase: 08:00 - 22:00 Uhr
Dienstag 03.01.2017 Badearena: 06:30 - 22:00 Uhr 
                              Saunawelt/Wellnessoase: 08:00 - 22:00 Uhr
Mittwoch 04.01.2017 Badearena: 06:30 - 22:00 Uhr 
                               Saunawelt/Wellnessoase: 08:00 - 22:00 Uhr
Donnerstag 05.01.2017 Badearena: 06:30 - 22:00 Uhr 
                               Saunawelt/Wellnessoase: 08:00 - 22:00 Uhr
Freitag 06.01.2017 alle Bereiche: 08:00 - 22:00 Uhr

Ab Samstag, 07.01.2017 gelten wieder die regulären Öffnungszeiten. 
  

5-Täler-Bad, Geislingen

Samstag  24.12.2016 geschlossen  
Sonntag  25.12.2016 geschlossen      
Montag  26.12.2016 09:00 - 20:00 Uhr
Dienstag  27.12.2016 08:00 - 20:00 Uhr
Mittwoch  28.12.2016 08:00 - 21:30 Uhr
Donnerstag 29.12.2016 06:30 - 20:00 Uhr
Freitag  30.12.2016 08:00 - 20:00 Uhr
Samstag  31.12.2016 geschlossen
Sonntag  01.01.2017 geschlossen
Montag  02.01.2017 08:00 - 20:00 Uhr
Dienstag  03.01.2017 08:00 - 20:00 Uhr
Mittwoch  04.01.2017 08:00 - 21:30 Uhr
Donnerstag 05.01.2017 06:30 - 20:00 Uhr
Freitag  06.01.2017 08:00 - 20:00 Uhr
Samstag  07.01.2017 09:00 - 20:00 Uhr
Sonntag  08.01.2017 09:00 - 20:00 Uhr

Ab Montag, 09.01.2017 gelten wieder 
die regulären Öffnungszeiten. 
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Öffnungszeiten an 
Weihnachten und
Silvester

Gutscheine für Anwendungen 
in den Barbarossa-Thermen 
ebenfalls erhätlich (Massagen, 
Beauty-Behandlungen, ...).

Geschenkidee:
Eintrittsgutscheine 
sind direkt an den Kassen erhältlich



November

12.11. - 13-11 Saunawelt, Wellnessoase Finnisches Wochenende

15.11. Saunawelt, Wellnessoase Ladies Day  (jeden 3. Dienstag im Monat)

19.11. Badearena Carl-Herman Gaiser Gedächtnisschwimmen 
(kein öffentlicher Badebetrieb)

Dezember

06.12. Barbarossa-Thermen Der Nikolaus ist da

06.12. Saunawelt Textilsauna (jeden 1. Dienstag im Monat)

10.12. - 11.12 Saunawelt, Wellnessoase Vorweihnacht

20.12. Saunawelt, Wellnessoase Ladies Day  (jeden 3. Dienstag im Monat)

24.12. Barbarossa-Thermen geschlossen (Kasse für Gutscheinverkauf geöffnet)

24.12. 5-Täler-Bad geschlossen

25.12. Barbarossa-Thermen geschlossen

25.12. 5-Täler-Bad geschlossen 

26.12. Barbarossa-Thermen Feiertag, Öffnungszeiten 08:00 -22:00 Uhr

26.12. 5-Täler-Bad Feiertag, Öffnungszeiten 09:00 -22:00 Uhr

31.12. Barbarossa-Thermen geschlossen

31.12. 5-Täler-Bad geschlossen

Januar

01.01. Barbarossa-Thermen ab 14 Uhr geöffnet

01.01. 5-Täler-Bad geschlossen 

03.01. Saunawelt Textilsauna (jeden 1. Dienstag im Monat)

17.01. Saunawelt, Wellnessoase Ladies Day  (jeden 3. Dienstag im Monat)

21.01. - 22.01. Saunawelt, Wellnessoase Winterzauber

Februar

07.02. Saunawelt Textilsauna (jeden 1. Dienstag im Monat)

14.02. Saunawelt Valentinstag

21.02. Saunawelt, Wellnessoase Ladies Day  (jeden 3. Dienstag im Monat)

25.02. Saunawelt, Wellnessoase Die 4 Elemente

27.02./28.2. Badearena Ferienöffnungszeit bis 22:00 Uhr

März

07.03. Saunawelt Textilsauna (jeden 1. Dienstag im Monat)

21.03. Saunawelt, Wellnessoase Ladies Day  (jeden 3. Dienstag im Monat)

25.03. - 26.03. Saunawelt Frühlingserwachen

April

02.04. Badearena Kreissparkasse Family-Day

04.04. Saunawelt Textilsauna (jeden 1. Dienstag im Monat)

14.04./17 Barbarossa-Thermen Feiertag, Öffnungszeiten 08:00 -22:00 Uhr

17.04. Barbarossa-Thermen Feiertag, Öffnungszeiten 08:00 -22:00 Uhr

18.04. Badearena Ferienöffnungszeit: Montag bis 22:00 Uhr

18.04. Saunawelt, Wellnessoase Ladies Day  (jeden 3. Dienstag im Monat)

22.04. - 23.04. Saunawelt, Wellnessoase Weltreise der Sinne

 

Wie viele Kilometer 
legte Sascha Auer beim 
Barbarossa-24h-Schwimmen 
zurück?

Coupon vollständig ausfüllen 
und beim nächsten Besuch in 
einem der Bäder in Göppingen oder 
Geislingen an der Kasse abgeben.

Ich nehme am Gewinnspiel teil und bin damit einver-
standen, dass mein Name und Wohnort  im nächsten 
Barbarossa-Kurier veröffentlicht werden. 

_____________________________ 
Vorname, Name
 
_____________________________
Straße, Hausnummer

_____________________________
Wohnort 

_____________________________
Mailadresse 

Oder Sie mailen die Antwort an
gewinnspiel@barbarossa-thermen.de.

Machen Sie mit und gewinnen Sie 

5 x 2 Tageskarten
für die Wellnessoase und 
Badearena 

5 x 1 Tageskarte
für die Saunawelt 
Einsendeschluss ist der 31. Dezember 2016. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Mitarbeiter 
der Stadtwerke Göppingen / Geislingen und ihre 
Angehörigen sind von der Teilnahme am Gewinnspiel 
ausgeschlossen. Allen anderen: Viel Glück! 

Gewinner der vergangenen Ausgabe:

Sylvia Weber, Chris Waldenmaier, Ingrid Schweizer, 
Winfried Platzwald, Susanne Häderle

Frank Langohr, Brigitte Wagner, Inge Knoflicek,
Susanne Butzert, Clemes Schweizer

Gewinnspiel 2016/2017
Termine & Veranstaltungen
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